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	Es un proceso mental que nos ayuda a comprender lo que se lee y encontrar las ideas principales del mensaje que se quiere transmitir. En este proceso entran en juego los conocimientos y habilidades que aporta el sujeto lector.
	-Evitar memorizar lo que no se comprende.

-Examinar el libro antes de iniciar, para que se despierte el interés.

-Leer con actitud crítica, entablando un diálogo con el autor.

-Cerrar el libro y exponer en voz alta con tus propias palabras.

-Leer nuevamente para reafirmar e investigar dudas.

-Interpretar ideas principales.

-Retener, entender conceptos básicos para memorizar datos y responder preguntas de lectura.

-Organizar, seguir instrucciones para elaborar esquemas.

-Valorar, diferenciar lo verdadero de lo falso, lo real de lo imaginario. 

	Es interesante la forma en que la autora define la comprensión lectora y los pasos a seguir para la comprensión lectora. Sabemos como profesores que esta práctica repercute en la capacidad de entender, explicar y componer textos en todas las asignaturas.
Esta autora se limita más a la comprensión lectora en la evolución de la vida escolar.
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	¿Qué es leer?
Es un proceso de interacción entre el lector y el texto.

La comprensión a la que el lector llega durante la lectura se deriva de sus experiencias acumuladas.

Leer, más que un simple acto mecánico de descifrado de signos gráficos es un acto de razonamiento, se trata de saber guiar una serie de razonamientos hacia la construcción de una interpretación del mensaje escrito a partir de la información que proporcionan el texto y los conocimientos del lector y a la vez iniciar otra serie de razonamientos para controlar el progreso de esa interpretación de tal forma que se puedan detectar las posibles incomprensiones producidas durante la lectura.
	1. Conocimiento fonético: conocer y usar sonidos.
2. Fonética elemental: comprender la relación entre letras escritas y sonidos hablados.

3. Fluidez o soltura en la lectura: desarrollo de la capacidad de leer un texto con exactitud y rapidez.

4. Desarrollo del vocabulario: aprende el significado y pronunciación de las palabras.

5. Estrategias de comprensión lectora: entender, recordar y comunicar lo que se lee.


	1. Habilidades de comprensión: proceso interactivo,
lector-texto. Aptitud

adquirida para llevar a cabo una tarea.

2. Aprender a comprender: la estructura del libro, título, subtítulos, introducción, intenciones del autor, revisar grafías, dibujos, etc.

3. Aprender a aprender: habilidades y procesos relacionados con ciertas claves para entender el texto.

4. Antes de la lectura: establecer objetivos, ¿para qué voy a leer?, para aprender, para evaluar, por placer, para presentar una ponencia, etc.

5. ¿Qué se?: conocimientos previos, formular hipótesis y hacer producciones.


	-Consiste en la búsqueda de ideas principales.
-Se utiliza para dar lectura rápida identificando ideas o frases claves. Se lee la primera oración de cada párrafo y se trata de identificar las frases o palabras clave de cada uno de ellos.

-Ahorra tiempo y da una idea general del texto. Permite a los alumnos comenzar a identificar las ideas principales de un texto mediante la lectura de párrafos primero y último (oraciones temáticas), teniendo en cuenta pistas de organización como: título, negrita, cursiva, palabras en mayúscula, etc.


	Esta autora a comparación de la anterior enriquece más el concepto de comprensión lectora.
Entendimos que no solo en la vida escolar una mala comprensión lectora trae problemas, sino también en la vida cotidiana, por ejemplo: puede dificultar seguir instrucciones para armar un objeto o leer una receta de cocina de forma adecuada.


